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Inleiding

Uitbreiding JES Antwerpen: JCC 21N 
Vanaf januari 2012 baat JES stadslabo het JongerenCompetentieCentrum (JCC) 21N volledig uit. Dit geeft de organisatie 
heel wat nieuwe uitdagingen in Deurne-Noord. JES organiseert vanaf dit jaar ook de jeugdwerking in het gebouw in de 
Tweemontstraat. De kinder-, tiener- en jongerenwerking krijgt hiermee een nieuwe adem. De jongeren van de wijk Kronenburg, 
waarin het JCC gelegen is, denken samen met de jeugdwerkers een concept uit voor de instuifruimtes en zorgen zo zelf voor 
een jeugdcentrum op hun maat. De jeugdcultuurwerker van JCC 21N denkt ook mee een cultuuraanbod uit, zodat ook het 
vrijetijdsaanbod een nieuwe boost krijgt. 

Daarnaast wordt vindplaatsgericht (VPG) werken in Deurne uitgebreid met jeugdwerk op en rond de pleintjes in Deurne-Noord. 
Niet alleen het plein aan het JCC wordt betrokken, ook investeert JES in een uitgebreidere werking in de wijken Conforta en 
Ten Eekhove. Centraal in deze wijk ligt het Bisthovenplein. Het JCC zal daar Pleinontwikkeling (POK) komen versterken, en zich 
richten op 14 tot 25-jarigen. De jeugdwerkers gaan hier actief op zoek naar mogelijkheden om jongeren te betrekken bij hun 
wijk. Na kadervormingscursussen (animator, hoofdanimator, instructeur) kunnen de cursisten bij Pleinontwikkeling stage lopen, 
en zich zo inzetten voor hun buurt. Zo wil JES samen met Pleinontwikkeling, Samenlevingsopbouw Antwerpen stad en stad 
Antwerpen het samenleven van àlle bewoners op en rond het plein verbeteren.

Vraag naar meisjeswerking
Jongere meisjes vinden de weg naar de kinderwerking in het JCC 21N, maar meisjes ouder dan 11 jaar haken af omdat de 
tienerwerking vooral gericht is op jongens. Vanuit de concrete vraag van meisjes wonende in de wijk Kronenburg: “Komt er ook 
meisjeswerking?”, werd in januari 2012 een actieonderzoek gestart met als doelstelling de analyse van noden en behoeften 
betreffende de vrijetijdsbesteding van meisjes in Deurne-Noord. Door dit onderzoek worden meisjes in de kijker gezet en is het 
mogelijk om een kwalitatief aanbod uit te werken. 

Dit onderzoek naar meisjeswerking (MW) werd opgestart met in het achterhoofd de emancipatorische visie van JES. Uit ervaring 
blijkt dat er niet enkel een aparte werking moet zijn, maar ook een gemengde. Dit is bv. mogelijk door het Bisthovenplein te 
delen op een BBQ (dessertenverkoop), of tijdens de Buitenspeeldag, waarbij zowel meisjes als jongens aanwezig zijn. Een aparte 
werking sluit zeker geen gemengde aanpak uit. 

Doelstellingen

Dit onderzoek is een analyse van noden en behoeften betreffende de vrijetijdsbesteding van meisjes (met focus op meisjes +11 
jaar) in Deurne-Noord. Indicatoren hiervoor zijn: 

-	 min. 10 favoriete activiteiten van meisjes tussen 11 en 25 jaar
- 	 min. 5 mogelijkheden die meisjes in hun vrije tijd ondervinden, en min. 5 beperkingen

Uit dit onderzoek zal ook blijken: 

- 	 op welke momenten de meisjes het liefst een activiteit doen.
- 	 hoe een meisjeswerking georganiseerd wordt in andere regio’s, binnen of buiten de stad Antwerpen. Dit wordt 

benaderd vanuit de visie en missie van JES stadslabo. 



Behoefteanalyse via actieonderzoek van meisjes in Deurne-Noord - Januari – Augustus 20126

Beschrijving doelgroep in de context Deurne-Noord

Bevindingen rondom het bereiken van meisjes in Deurne-Noord
De doelgroep bestaat uit meisjes tussen 11 en 25 jaar die in Deurne-Noord wonen. Het grootste deel van deze meisjes is 
van Marokkaanse afkomst. Ook meisjes van Servische,  Bulgaarse en andere afkomst wonen in Deurne-Noord. Deze laatste zijn 
moeilijk te bereiken. De twee groepen hebben niet de neiging om elkaar op te zoeken, dus dit is een grote uitdaging.

Omdat het JCC gelegen is in Kronenburg, is het evident om de meisjes die in Kronenburg wonen, te bereiken. Ze zien het 
JCC, komen zelf af met vragen, kennen elkaar en voor januari 2012 was er ook meisjeswerking vanuit KRAS.  
In Kronenburg valt op dat vooral de kinderen, tieners en jongeren die in de nabije buurt van het JCC wonen zich inschrijven voor 
de jeugdwerking. De eerste meisjes die contact zochten en naar meisjeswerking vroegen, zijn goede vriendinnen en brengen veel 
tijd door samen, ook naast de activiteiten van het JCC. Zij wonen verspreid in Kronenburg.

Door VPG te werken, blijkt dat ook de kinderen en meisjes van verderaf interesse hebben in de werking, maar zich soms 
geïntimideerd voelen door de reeds aanwezige groepen op en rond het plein. Vooral de meisjes van Servische en Bulgaarse 
afkomst geven dit aan. Ook bij de kinderen is dit merkbaar (Servische jongen, 8 jr: “Mijn familie heeft ruzie met Marokkanen, 
ik mag er niet mee spelen.”). Bij de ouders blijkt ook dat sommigen hun kinderen ter bescherming niet laten komen (papa van 
jongen, 7 jr: “Ik heb schrik dat hij daar kloppen zal krijgen op het plein.”). 

Een aandachtspunt is de Bisschoppenhoflaan. Deze straat is voor veel meisjes een barrière. Als zij de Bisschoppenhoflaan 
over moeten, is dit een drempel om deel te nemen aan activiteiten. Daarom moet er aandacht zijn om deze oversteek samen te 
doen, bv. tijdens een ophaalronde. De meisjes die zelf op de Bisschoppenhoflaan wonen, ervaren deze drempel minder en komen 
geregeld naar het JCC. Het is voor hen wel ver om deze afstand te stappen waardoor ze dikwijls te laat zijn op de activiteiten. 
Hierdoor lopen de activiteiten soms uit.

De meisjes die in de Bisschoppenhoflaan wonen, zoeken zelf aansluiting in de omringende wijken. Ofwel trekken ze naar 
Kronenburg, ofwel naar Ten Eekhove/ Conforta. , afhankelijk van naar welke school ze gaan, waar hun familie woont, waar 
hun vriendinnen wonen. Tijdens het VPG werken is het zeker een must om ook deze meisjes aan te spreken, wat soms wordt 
vergeten omdat zij aan de rand van de wijken wonen. Dit geldt trouwens ook voor de jeugdwerking in het algemeen: bereiken wij 
de kinderen, tieners en jongeren van de Bisschoppenhoflaan? 

De meisjes uit Conforta – Ten Eekhove zijn een moeilijk te bereiken doelgroep. Ze zijn bijna niet zichtbaar in het straatbeeld 
en brengen hun vrije tijd veelal thuis, of bij vriendinnen door. Door een aantal keren VPG te werken, heb ik enkele contacten 
kunnen leggen maar echte deelname aan activiteiten lukt voorlopig niet omdat het JCC voor hen veel te ver is. Adnan, de 
vindplaatsgerichte werker op Bisthoven, geeft wel aan dat er zeker nood is om deze meisjes te bereiken en hen een plek te 
geven waar zij terecht kunnen. Op het Bisthovenplein zijn er veel meisjes jonger dan 11 jaar die tijdens hun vrije tijd bijna altijd 
op het plein spelen. Zij zeggen “Er is hier niets te doen voor ons, wij willen iets doen”. Deze groep valt onder de doelgroep waar 
POK zich op richt. De meisjes kunnen bij JES deelnemen aan de dansworkshops, omdat deze voor alle meisjes uit Deurne-Noord 
worden georganiseerd. 
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	 Geografisch overzicht van de 3 wijken in Deurne-Noord

Overzicht deelnemers meisjeswerking 20/07/2012
Leden: 	 38

Kronenburg	 26 
Bisschoppenhoflaan	 4 
Conforta	 8

Deelnemers evenementen 	 41

Buitenspeeldag	 45, waarvan 28 niet-leden 
Dansworkshop BBQ	 11, waarvan 6 niet-leden 
Dansworkshop Wijkfeest	 13, waarvan 7 niet-leden

Uniek bereikt tijdens VPG	 26

2 maart	 2, allebei lid 
14 april 	 6, waarvan 4 niet-leden	  	  
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3 juli		  18, waarvan 10 niet-leden 
6 juli		  10, waarvan 4 niet-leden 
7 juli 		  12, waarvan 2 niet-leden 
12 juli		  6, alle 6 lid 
19 juli		  9, waarvan 2 niet-leden

Meisjesanimatoren		  5

Reeds ingezet		  4 
Toont interesse		  1

Totaal aantal bereikte meisjes		  104

Totaal aantal deelnames t.e.m. 20/07		 358 deelnames 

	 Geografisch overzicht van de leden
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Onderzoeksmethode

Via actieonderzoek, d.w.z. 

»» 1 activiteit voor meisjes per week

»» Vindplaatsgericht werk in Kronenburg – Conforta – Ten Eekhove

»» workshops volgens interesse van meisjes

»» via gesprekken met sleutelfiguren in Deurne-Noord

»» via gesprekken met collega’s bij JES stadslabo

»» via gesprekken met externe organisaties die een meisjeswerking hebben opgestart

»» via publicaties/ andere gelijkaardige (behoefte)onderzoeken over meisjeswerking

Overzicht acties

1 activiteit voor meisjes per week
Elke woensdag van 16u30 tot 18u30 kunnen meisjes +11 jaar deelnemen aan een activiteit in of buiten JCC 21N. 

Vindplaatsgericht werk in Kronenburg – Ten Eekhove – Conforta
»» Op 2 maart had ik een gesprek met 2 meisjes (Amina en Naoual) uit Ten Eekhove/Conforta over hun interesses/ 
motivatie. Zij kennen Adnan en Aahed1. 

»» Op 14 april: VPG rond het plein Bisthoven. 

»» Op 3 juli: VPG in Conforta – Ten Eekhove 

»» Op 6 juli: VPG in Kronenburg

»» Op 7 juli: VPG in Conforta – Ten Eekhove

Workshops volgens interesse van meisjes
»» 28/01/2012: Dansworkshop in CC RIX, ter gelegenheid van de winterBBQ op het Bisthovenplein, aantal meisjes 
(tussen 6 en 12 jaar): 11, aantal jongens: 1 (dansanimator: Graciette)

»» 28/04/2012: Dansworkshop in school “De Bever” ter gelegenheid van het wijkfeest (dansanimator: Hongorzul)

Via gesprekken met meisjes 
Tijdens de activiteiten en het vindplaatsgericht werken  

Via gesprekken met sleutelfiguren/externe organisaties in Deurne-Noord
»» Buurthuis Dinamo (Hafida Dalaa)

»» CC RIX (Filip Baeyens)

»» Vrouwengroep Hayat vzw (Mina Essabri)

1	  Aahed is een vrijwilliger op het Bisthovenplein.
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Via gesprekken met collega’s en animatoren van JES stadslabo
»» Filip Balthau (coördinator JES Antwerpen, via werkbesprekingen) 

»» Yamina Hitou (meisjeswerkster in JES Borgerhout)

»» Greet Patho (Dans in JES Borgerhout)

»» Freija Hollebosch (JES Gent, vanuit ervaring bij meisjeswerking vzw JONG in Gent)

»» Fatiha Aassmi (meisjesanimator)

»» Salima Moumni (meisjesanimator) 

Via gesprekken/contacten met externe organisaties die een meisjeswerking hebben opgestart
»» IVCA (Girls in the city)

»» Vzw JONG (Tanya Karakaya)

»» Ella (website) 

Via publicaties/andere onderzoeken rond meisjeswerkingen 
»» Meisjesdialogen, Steunpunt Allochtone Meisjes en Vrouwen, 2004

»» Jaarverslag vzw JONG, vzw JONG, 2011, p. 112

»» Meisjes tussen meerdere culturen - De psychosociale behoeften en de identiteitsbeleving van allochtone meisjes in 
Gent, S. Roelants, 2004

Verslagen acties 

1 activiteit voor meisjes per week
Januari 

Datum Activiteit # meisjes

Za 28/01 Dansworkshop 11 + dansanimator

In januari hebben 4 meisjes uit Kronenburg gevraagd of ze (voorlopig) bij de kinderwerking konden meedoen. Naast de 
dansworkshop op 28/01 was er nog geen extra activiteit. Vanaf februari was er wel mogelijkheid om woensdag van 16u30-
18u30 een activiteit uitsluitend voor meisjes te organiseren.2  

Februari 

Datum Activiteit # meisjes

Do 9/02 Brainstorm over activiteiten 4 

Woe 15/02 Zwemmen (Merksem) 4 

Vrij 17/02 Koken: cake 4 

Woe 29/02 Strijkparelen 4 

2	  Fragmenten uit het werkdagboek van kinder- en meisjeswerkster Ruth Crabbe
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Vanuit de brainstorm zijn volgende activiteiten gekomen:

Bobbejaanland, geld verzamelen, Walibi, Océade, dansje verzinnen/dansen, deze kamer gezellig maken, spelletjes spelen, bowlen, 
knutselen, fietsen, dansen, koken/ eten maken voor andere mensen/ popcorn maken, bioscoop, rolschaatsen, voetballen, feestje 
organiseren 

Maart: 

Woe 7/03 Siberische tijger: structuur met karton 5 

Woe 14/03 Siberische tijger: structuur 6 

Woe 21/03 Siberische tijger + grime 6

Woe 28/03 Buitenspeeldag 10

De meisjes vroegen om zelf grime te leren, dus ze oefenden dit op elkaar. Omdat er op de Buitenspeeldag zoveel kinderen waren 
(en te weinig animatoren) hebben zij ook enkele kinderen geschminkt en koekjes en drank uitgedeeld. Deze meisjes zijn erg 
enthousiast en kunnen eventueel een assist-animator volgen. Ook waren er veel andere meisjes aanwezig op de Buitenspeeldag. 
Dit waren er in totaal 45.  

April:

Woe 11/04 Zwemmen in Arena, Merksem 2 + animator

Woe 18/04 Koken: tajine 7 + animator

Woe 27/04 Filmavond (instuifruimte jongeren) 4 + animator

Za 28/04 Dansworkshop (buurtfeest) 11 + dansanimator

Op woe 18/04 ben ik naar het Bisthovenplein geweest om daar meisjes aan te spreken en op te halen. 2 meisjes namen deel. 

Op de dansworkshop van 28/04 komen ook moeilijk te bereiken meisjes af, zo waren er 3 meisjes van Servische afkomst. Zij 
komen (nog) niet naar de andere activiteiten, maar waren wel heel enthousiast tijdens de dansworkshop. Ook namen 4 meisjes 
en 1 jonger broertje uit de wijk Conforta deel. 

Mei:

Woe 2/05 Bowling 3 + animator

Do 3/05 Grimecursus Dinamo 1

Woe 9/05 Koken: lasagne 6 + animator

Woe 16/05 Filmavond (cinema) 8 + animator

Woe 23/05 Graffiti + koken: cake 5 + animator

Door naar de cinema te gaan, kwamen er 2 nieuwe meisjes.

De graffiti was een nieuwe ervaring. Ze schreven hun eigen naam heel groot: “Wij willen gezien worden”.  

Juni:

Woe 6/06 Koken in teams: pizza + fruitsatés 8 + animator

Woe 13/06 Picknick in huis + spelletjes 5 + animator

Woe 20/06 Zwemmen 4 + animator

Woe 27/06 Spel + instuif 3 + animator
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Begin juni nam Exzona contact op met JCC 21N met de vraag of zij iets kan betekenen als animator. Ze is erg gemotiveerd (vond 
zelf de weg naar JCC) en de meisjeswerking spreekt haar enorm aan.13/06 is de eerste activiteit als “proef”. Ze had het verloop 
wat anders verwacht en schrikt ook dat de meisjes “zoveel pit” hebben, maar ze is enthousiast na deze activiteit. Zij woont 
dichtbij het Bisthovenplein en kan zo een aanspreekpunt zijn voor de meisjes uit die buurt. Doordat zij van Albanië afkomstig is, 
kunnen de meisjes haar mogelijks leren kennen en zich openstellen t.o.v. andere doelgroepen. Ze toonden direct interesse in wat 
zij vertelde over Albanië, zichzelf,… 

Vindplaatsgericht werk in Ten Eekhove – Conforta – Kronenburg 
Op 2 maart had ik een gesprek met 2 meisjes (Amina en Naoual3) uit Ten Eekhove/Conforta over hun interesses/motivatie. Adnan 
heeft mij bij hen gebracht.

Ze zijn 14 en 16 jaar, kwamen eerst verlegen over maar stonden open voor een babbeltje. Ik leg uit wie ik ben, vraag of 
ze JES kennen en of ze op de BBQ waren. Het antwoord was duidelijk “nee, dat is enkel voor de jongens”. Hierop zeg 
ik hen dat ze 1 keer per week op woensdag naar JCC 21N kunnen komen of ook een animatorcursus kunnen volgen 
(aanbod meisjes vanuit JES stadslabo). Naoual zegt dat dit laatste niets voor haar is maar alle twee hebben ze wel zin 
om andere meisjes te motiveren om eens een dansworkshop te volgen. JCC 21N vinden ze wel ver, want het is over de 
Bisschoppenhoflaan. 

Op 14 april werkte ik vindplaatsgericht rond het plein Bisthoven

Een meisje van 11 dat ook bij de dansworkshop aanwezig was op 28/01, heb ik aangesproken. Ze heeft veel zin 
om te komen en zal ook wat vriendinnetjes meevragen. Ze vraagt het wel eerst even thuis en stuurt me een mail 
of ze mag of niet. 2 meisjes ingeschreven van 13 en 14 jaar, ze komen ook volgende woensdag, hebben nog geen 
vrijetijdsactiviteiten en zaten vroeger wel in de meisjeswerking van KRAS. 3 meisjes aangesproken, het ene meisje 
komt uit Nederland maar haar nichtje is van hier en zal misschien komen. De rest flyertjes meegegeven met de broer 
van Adnan die ze verder zal verspreiden.

Op 3 juli: VPG in Conforta – Ten Eekhove 

VPG: twee meisjes aangesproken die veel zin hebben om mee te doen aan de activiteiten tijdens meisjeswerking. Hier 
eventjes over gepraat. Eentje kent Hanae (woont ook in Bisschoppenhoflaan). - daarna op Bisthovenplein vooral meisjes 
-11 jaar en een aantal +11 jaar. Daar hebben we macramé armbandjes gemaakt, ze waren heel enthousiast en hebben 
duidelijk nood aan dit soort namiddagen. De flyer gaf hen een duidelijk beeld wat er allemaal ging gebeuren nog deze 
zomer, heb deze wel enkel aan de +11 jarigen gegeven, wat doen met meisjes -11 jaar? Er waren ook veel jongens op 
het plein, hierdoor was er een mix en kwamen ook jongens vragen om mee te doen.

Op 6 juli: VPG in Kronenburg

Eerst naar Bisschoppenhoflaan, daar heb ik met Asmae & mama gepraat. Was goed want had mama nog nooit gezien. 
Ze zei dat Asmae erg enthousiast is en gemotiveerd om te komen naar de werking. Daarna even op pleintje gezeten aan 
de Meyersstraat: 2 meisjes kennen de meisjeswerking maar zijn niet zo enthousiast. Flyers beginnen ronddelen bij de 
leden. 2 meisjes in de Tweemontstraat zijn erg geïnteresseerd in meisjeswerking, vooral in dans. 1 meisje vroeg naar 
hulp bij het zoeken van een studentenjob deze zomer, ze woont nog maar 2 jaar in België. Ik zei haar dat ik de gegevens 
van Rachid4 zal doorgeven. 

Op 7 juli: VPG in Conforta – Ten Eekhove

Flyer afgegeven aan 3 meisjes (al contact ervoor). 2 ervan zijn wel geïnteresseerd om deze flyers te krijgen maar zijn op 
reis in augustus - eentje toont geen interesse in de activiteiten. Ook contact gehad met een mama, meisje zou ook geen 
interesse hebben in de activiteiten. Daarna via spel de jongere meisjes samengebracht. 

3	  Alle namen van de deelnemers zijn fictief.

4	  Rachid El Ajjaj is de arbeidscompetentiebegeleider van JCC 21N.
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Op 12 juli: VPG in Conforta – Ten Eekhove 

Samen met Illias5 even langsgegaan op het Bisthovenplein, daar waren 6 meisjes aanwezig. Zij vertelden dat 
Pleinontwikkeling hen naar mij had doorverwezen voor activiteiten voor de zomer. Deze activiteiten worden eigenlijk 
voor meisjes +11 gegeven dus wat met de meisjes -11 specifiek op het Bisthovenplein?  

Op 20 juli: VPG in Conforta – Ten Eekhove

Meisje van 11 jaar op het Van Deynseplein: kort gesprek. Op Bisthovenplein waren 8 meisjes aanwezig. 
“Woordspelletjes” gespeeld en “kies tussen… en …”. Dit werkte heel goed om een gesprek op gang te brengen over 
diepere onderwerpen zoals waarom ze (algemeen) liever met meisjes/jongens spelen, waarom ze liever op het plein dan 
in een bos zijn, waarom ze liever met de auto gaan dan met de fiets. Daarna kwamen dezelfde tieners als op 3/07 erbij 
staan, hen betrokken in het gesprek. Ze vroegen waarom JES geen activiteiten deed voor tieners, ik heb hen uitgelegd 
dat JES en POK (Pleinontwikkeling, dat zij als “Kids” benoemen) samenwerkt. Adnan werkt voor de “grotere jongens” 
(zoals zij zeiden), ik ben er voor de meisjes, POK is er voor hen. Dit was een goed gesprek en ook goed afgerond. 

Af en toe een workshop organiseren volgens interesse van meisjes
 
28/01/2012: Dansworkshop in CC RIX, ter gelegenheid van de winterBBQ op het Bisthovenplein, aantal meisjes (tussen 6 en 
12 jaar): 11 (dansanimator: Graciette)

Opmerking: De 11 meisjes waren onder 11 jaar en vallen dus onder kinderwerking in de wijk Ten Eekhove – Conforta. Zij vallen 
officieel dus niet onder de doelgroep hier beschreven en krijgen een activiteitenaanbod van POK. 

 
28/04/2012: Dansworkshop in school ter gelegenheid van het buurtfeest “Couleur Canal Kronenburg”(dansanimator: 
DJ i.p.v. Hongorzul )

Er waren 11 meisjes (en 2 jongere broertjes) tijdens de dansworkshop. Deze splitsten we op want er waren ook een aantal 
meisjes <11 jaar bij die het moeilijk hadden met de danspasjes. Normaal gezien kwam Hongorzul de dansles geven maar wegens 
ziekte had zij zelf voor vervanging gezorgd. Dit was een dansleraar. Hierdoor waren de meisjes iets terughoudender, maar door 
enkele dansdemonstraties vonden ze het dan wel interessant. 

Nog deze zomer: Dansworkshop in JCC 21N op 18/08 en in CC RIX op 29/08, tijdens de ZomerBBQ op het Bisthovenplein. 

Via gesprekken met sleutelfiguren/externe organisaties in Deurne-Noord

Hafida Dalaa (Buurthuis Dinamo)

Hafida Dalaa is opbouwwerkster in Buurthuis Dinamo. Zij begeleidt o.a. het project “Fietsvriendinnen”. In het buurthuis 
richten ze zich vooral op volwassenen, zo komen er veel allochtone vrouwen over de vloer. Dit biedt mogelijkheden betreffende 
bekendheid en ook via contact met de ouders. Buurthuis Dinamo kan een ontmoetingsruimte zijn. 

Recruteren: 

»» Kunstroute in Rivierenhof: verenigingen,… (10/06)

»» Afsluitfeest met BBQ (28/06)

»» Op een algemeen infomoment (19/09, 18u, met eten) voor moeders en meisjes zelf

»» Huis-aan-huis: hier zitten veel kansen in, iedereen raakt zo bekend met de werking (dus niet alleen richten op huizen 
waarin de doelgroep woont).

5	  Illias Marraha werkt als EVC-medewerker bij JCC 21N. EVC staat voor Elders Verworven Competenties.
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»» Foldertje maandelijks in Dinamo leggen zodat zij weten wat er te doen is. 

»» Opendeurdag op donderdag 13/09: hier komt veel volk op af

»» Onthaalavond in het district (9/10): Buurthuis Dinamo heeft hier een kraampje en wij kunnen hier bij staan vanuit 
JES om te recruteren voor de meisjeswerking. 

»» Inschrijvingsdag PAM (begin juni) 

»» Verwendag bibliotheek (20/10)

»» CC Deurne organiseert “ontbijtfilms” 

Activiteiten Buurthuis Dinamo: 

»» Taal-oor

»» Fietsvriendinnen en fietsatelier 

»» Naaiworkshops

»» Creanamiddagen

»» Computerlessen

»» Samen koken en eten

»» Uitstappen (Brussel, zee,…) 

Vrouwengroep Hayat vzw 

Contact via Hafida: Mina Essabri, projectwerker

We hebben contact gelegd via mail maar nog niet samen gezeten. In het najaar nemen we opnieuw contact op. 

CC RIX

Vanuit het jeugdwerkoverleg op 11 juni geeft CC RIX aan dat zij hun ruimtes openstellen voor initiatieven van andere 
organisaties. Deze ruimte is ideaal om dansworkshops te organiseren.  Is er ook ruimte voor een permanent “meisjeslokaal” dat 
kan dienen als ontmoetingsruimte voor de meisjes? 

HOE MOET ZO’N LOKAAL ERUITZIEN? 

Mogelijkheid om te koken, om workshops te geven, om een ontspanningsruimte in te richten,… 

Via gesprekken met de meisjes 
Vanuit gesprekken met de meisjes zelf, merk ik dat zij de volgende punten aangeven: 

»» Activiteiten met aandacht voor het fysieke zijn een uitdaging. Dans en zwemmen bv., spreekt hen enorm aan, ze 
zijn er erg enthousiast over, maar de meisjes die enthousiast zijn, komen niet altijd naar deze activiteiten. Tijdens 
een gesprek aan huis met een mama, mocht ze naar alle activiteiten komen behalve naar de dansworkshop (zie 
gesprek met Yamina over dans op de volgende pagina). Ook voor het zwemmen zijn er altijd minder meisjes dan zij 
die gezegd hadden om te komen. 

»» De meisjes hebben ook nood aan instuif, gewoon doen waar ze zin in hebben, en geven dikwijls aan dat zij willen 
surfen, spelen op computer,… 
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»» De meisjes willen veel initiatief nemen tijdens de kookactiviteiten en zijn ook altijd enthousiast als we koken. Dit 
lijkt een zeer goede activiteit. 

»» Muziek spreekt hen enorm aan. Ze kennen veel nummers, zijn er mee bezig (op gsm).  Als er muziek wordt aangezet 
tijdens de activiteit, ontstaat er ook een ontspannen sfeer in het lokaal. 

»» Sommige meisjes vragen herhaaldelijk naar uitstapactiviteiten: pretpark, cinema, bowling,… Andere meisjes 
reageren daarop dat het “niet altijd zo kan zijn”, “dat ze niet mogen overdrijven”,… 

»» Ze vinden het jammer dat er geen meisjeswerking kan gegeven worden op woensdagmiddag (op het uur dat er 
kinderwerking is). Zaterdag overdag is geen ideale dag om werking te geven omdat veel meisjes (ook kinderen) iets 
doen samen met het gezin: boodschappen, … Ze gaan ook naar de moskee (jongere meisjes tot 13u30 en de oudere 
meisjes tot 15u). Woensdag, donderdag- en vrijdagavond zijn ideale momenten om werking te geven.  Eventueel ook 
zaterdagavond? 

»» Ze zouden het leuker vinden als er meer meisjes naar de werking komen. Ze geven zelf aan dat het meer bekendheid 
nodig heeft (bv. langsgaan in scholen). 

»» De meisjes willen graag een meisjesfuif organiseren, bv. een “back to school party” begin september. Ze zijn hier 
erg enthousiast voor en willen daar ook inspanningen voor leveren. 

»» Dessertenverkoop op de ZomerBBQ spreekt aan. Ze gaven in het begin aan dat ze dit wilden doen om geld in het 
laatje te brengen voor de werking. 

»» Er valt weinig te beleven op het Bisthovenplein. Ze zouden graag activiteiten doen.

Via gesprekken met collega’s/animatoren van JES stadslabo

Filip Balthau (via werkbespreking) 

In de werkbespreking van 19/01 is besloten dat ik dit onderzoek zou opstarten. Filip wijst hier op het belang van contacten 
leggen via een interview/gesprek met sleutelfiguren, die me meer zicht kunnen geven op meisjeswerking, op noden en behoeften 
van meisjes,… 

I.v.m. het recruteren gaat dit vooral over een zicht krijgen op welke scholen er in de buurt zijn en naar welke scholen de meisjes 
in de buurt gaan (formeel recruteren). Ook (vooral?) informeel recruteren (meisjes aanspreken op straat, op de pleintjes,…) is een 
belangrijke manier om contacten te leggen met de doelgroep. 

Yamina Hitou (meisjeswerkster in JES Borgerhout)

Yamina werkte eerst als stagiaire bij JES stadslabo. Zij vertrok vanuit een werkpunt van JES Antwerpen en wou daar iets rond 
verbeteren. Vooral het gebrek aan meisjes binnen JES viel haar op en dit zorgde ervoor dat ze startte met een meisjeswerking.

Doelgroep: 

»» Vanuit de wijk, vooral Marokkaanse meisjes

»» 6 tot 11 jaar, 12 tot 16 jaar, 16+

»» Moeders betrekken bij events, contact met de ouders is zeer belangrijk!

Recruteren:

»» Via scholen: in klassen (lagere scholen)

»» Via directie: zij kennen de nieuwkomers, die zoeken naar vrijetijdsbesteding

»» Turnleerkrachten: ev. sport, beweging, dans: kan motiveren

Activiteiten:

»» Samen koken

»» Uitstapjes
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»» Voor 12-16 jaar: ‘assist-animator’: als voorbereiding op animator, hier bestaat een draaiboek van. Best een groepje 
van 7-8 deelnemers

»» Voor 16+: vooral projecten, niet wekelijks, meisjes hebben het niet nodig om te hangen, ze willen vooral van alles 
doen!

»» Verzekeren dat er alleen meisjes op activiteit zijn

»» Mogelijk samen te werken met tieners/jongeren maar eerst veilig klimaat scheppen binnen de meisjesgroep (bv. 
SHOOT).

Lokaal

»» Binnenhuisarchitect: prijskaartje, contact opnemen en bekijken

»» Eventueel werken met studenten/ pas afgestudeerden

»» Het is belangrijk dat meisjes een eigen lokaal hebben

Opmerkingen

»» Activiteit “dans”: meisjes leven wat meer teruggetrokken. Er wordt van hen niet verwacht dat ze zichzelf tonen of 
op die manier ontplooien. Dans is meer dan dat: het is ook goed voor de gezondheid, beweging, … Voor meisjes die 
met overgewicht kampen, kan dans een motivator zijn om te bewegen.  

Greet Patho (Dans in JES Borgerhout)

Greet staat in voor danswerking van deelwerking Vecht & Dans, JES Antwerpen. 

»» Algemeen kan ik ervan uitgaan dat meisjes erg gemotiveerd zijn voor dans, ze zijn er in geïnteresseerd en komen 
erop af.

»» Een flyer om reclame te maken voor dansworkshops, deze via scholen verspreiden. 

»» Contacten met dansanimatoren verlopen via Greet. Zij geeft ook samen met Yamina en Stephanie6 dansanimator-
cursussen. Het inzetten van dansanimatoren voor dansworkshops binnen JES is een enorme meerwaarde. Deze 
dansanimatoren doen ook stage en worden voor hun stage geëvalueerd via een evaluatiedocument. 

»» Greet stuurde de contactgegevens van de dansanimatoren door. Op die manier kan ik zelf contacten leggen als er 
een workshop kan doorgaan. 

Actie:  
Plan is om bij gelegenheden een dansworkshop te geven en in september echt van start te gaan met danslessen. Er wordt een 
dansleerkracht gezocht, de danslessen kunnen doorgaan in CC RIX. 

Freija Hollebosch (JES Gent, werkte voor meisjeswerking vzw JONG in Gent)

Freija werkte 3 jaar geleden bij Kadanz in Gent, een vzw die ondertussen is samen-gesmolten met andere 
jeugdwelzijnsorganisaties onder de naam vzw JONG. Kadanz was gevestigd in Sluizeken, Tolhuis en Ham. 

Adres: Godshuishammeke 17, 9000 Gent

Contactpersoon: Tanya Karakaya 

Recruteren

»» Via lijsten, verkregen bij Jeugddienst, stad Gent

»» Huisbezoeken: uitleg over werking + flyer afgeven

»» Scholen bezoeken

6	 Stephanie Nachtergaele is EVC-medewerker van JCC De Branderij
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Kritische blik: 

»» een lijst is erg formeel, gecontroleerd, van “bovenaf” en is moeilijk te rijmen met de werking en visie van 
JES: vanuit jongeren zelf, van onderuit. Voordeel van zo’n lijst is dat je iedereen bereikt, dit via direct contact 
(huisbezoeken). Nadeel is dat het erg tijdrovend is, hoewel het de moeite loont.

»» scholen bezoeken: je bereikt véél meisjes, ook zij die niet in de wijk wonen, maar de meisjes uit de wijk komen wel 
naar je toe.

Doelgroep:

»» vanuit de wijk, vooral Turkse meisjes

»» “jongste meisjes” van 12 tot 15 jaar

»» “oudste meisjes” van 15 tot 25 jaar (soms ook ouder)

»» jongere meisjes dan 12 komen bij de kinderwerking

Activiteiten en weekschema

Dinsdag Activiteit voor 12-15 jaar

Woensdag Instuif (12-25 jaar?) + activiteit 12-15 jaar

Donderdag Activiteit (-15 jaar) en huistaakbegeleiding (+15 jaar)

Vrijdag Uitstap (+15)

»» Voor de groep 12-15 jaar: vooral activiteiten (knutselen, koken, magazine maken, instuif,…) 

»» Voor de groep +15 jaar: vooral huistaakbegeleiding (op vraag) en vrijere activiteiten zoals op restaurant gaan, naar 
De Centrale, instuif,… 

»» Instuif: mogelijkheid tot internet 

»» Op kamp: voor -15 jaar: zee en Ardennen, voor +15 jaar: naar Turkije (via subsidie JINT vzw, ondersteunt 
internationale projecten) 

»» Vrouwenfeest 

Andere opmerkingen:

»» Bij activiteiten is het interessant om ophaalrondes te organiseren

»» Verzekeren aan de ouders dat er alleen meisjes aanwezig zijn op de activiteit

»» Vertrouwensband met meisjes scheppen, maar zeker ook met ouders is erg belangrijk! (vandaar ophaalronde) 

»» Afspraken maken bij activiteiten (bv. alleen Nederlands spreken om uitsluiting te voorkomen van ‘andere’ (niet 
Turkse) meisjes) 

Fatiha Aassmi (meisjesanimator)

Fatiha geeft aan dat de meisjes duidelijk nood hebben aan een eigen instuifruimte. In het kinderlokaal kan je niet veel doen 
(buiten spelletjes spelen en koken). Op die manier kan je ook meer meisjes aantrekken. (19/04)

Salima Moumni (meisjesanimator)

Salima geeft aan dat zij vroeger bij de meisjeswerking van KRAS kwam, en dat er gemiddeld 6 à 8 meisjes per activiteit 
deelnamen. Haar vriendinnen zijn niet geïnteresseerd om deel te nemen aan activiteiten van de meisjeswerking. (10/07)

Over de meisjeswerking bij KRAS zegt zij dat er instuif op donderdag was. Eerst was dit gelijktijdig met de tienerjongens maar 
dit verliep niet zo goed (jongens waren “wild”) dus daarna kregen ze apart instuif. De meisjeswerking was onderverdeeld in 
tieners (11-15 jaar) en jongeren (15+).
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Ook werden er bij KRAS op woensdag thematische avonden georganiseerd. Per avond kwam dan 1 godsdienst aan bod, werd 
erover gediscussieerd, kwam iemand van die cultuur koken, vertellen, … Salima vond dit zeer interessant. 

De meisjes van de buurt denken dat de meisjeswerking van KRAS naar Borgerhout is “verhuisd”. Salima zegt dat ze “afhaken” 
omdat dit te ver is. Volgens haar zullen de meisjes zeker deelnemen aan de activiteiten als ze weten dat er ook meisjeswerking in 
Deurne-Noord is. 

Via gesprekken/contacten met externe organisaties die een meisjeswerking hebben opgestart of 
vanuit teksten over hun werking

IVCA: Girls in the city

Doelgroep: nieuwkomers, ook Vlaamse meisjes/vrouwen, 18-30 jaar, uit Antwerpen

Doel: Kennismaken, contacten leggen met andere jonge vrouwen uit andere culturen, interculturele vriendschappen opbouwen

Visie: 

»» Interculturaliteit: culturen leren kennen en waarderen

»» Empowerment: ieder individu heeft de kracht en de capaciteiten om zich te ontplooien, empowerment op 
groepsniveau en individueel

»» Informele uitwisseling: dialoog, delen van gevoelens en ervaringen

Recruteren: contact met onthaalbureau Antwerpen, Rode Kruis opvangcentrum LO

Activiteiten:

»» Wekelijks 2u in groep

	 Tweewekelijks: workshop of excursie

	 Tweewekelijks: meisjes vullen dit zelf in (begin vooral kookavonden)

	 Zowel inhoudelijk als ontspannend

»» Durorelatie

	 Nederlandstalig meisje met anderstalig meisje: wegwijs maken in de Antwerpse samenleving

»» Op weekend

Methodologie:

»» Gedeelde verantwoordelijkheid zorgt voor gelijkwaardige positie

»» Begeleiders zijn ook “Girls in the city” 

vzw JONG (Tanya Karakaya)

Tanya werkt al 8 jaar voor de meisjeswerking in Sluizeken,Tolhuis, Ham. In de jaren ’80 bestond er een vrouwenwerking, die de 
meisjeswerking is geworden. In 2004 viel dit onder Kadanz, in 2005 fuseerden vele jeugdwerkingen tot vzw JONG. Momenteel 
is er een convenant betreffende meisjeswerking met de stad, maar deze loopt af eind 2012. Ze houdt haar hart vast want 
andere meisjeswerkingen zijn ondertussen al gestopt wegens besparingen. Ze benadrukt dat meisjes echt nood hebben aan een 
aparte werking en dat zij niet aansluiten bij het “tiener- of jongerenaanbod”.

De stad maakt duidelijk dat er “genoeg” aanbod is voor kinderen, tieners en jongeren en vindt dat de meisjes hierbij moeten 
aansluiten. Gemengde werkingen zijn echter onrealistisch.
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Doelgroep:

Meisjes van 12-25 jaar (meisjes van 12-17 jaar komen regelmatig, de ouderen af en toe)

Rekruteren:

Vroeger kregen ze adressenlijsten van stad Gent, momenteel krijgen ze dit niet meer wegens de wet op de privacy. Er wordt 
vooral vindplaatsgericht gerekruteerd en er worden huisbezoeken gedaan bij de ingeschreven leden. Vertrouwen winnen van de 
ouders is erg belangrijk, anders komen de meisjes toch niet. 

Lidgeld kost € 2. 

Soms gaan de meisjeswerksters naar OKAN-klassen om uitleg te geven over vzw JONG. 

Aanbod meisjes in Gent:

»» Meisjeshuis in Brugse Poort 

	 Deze zomer is er een bezoek gepland aan het meisjeshuis.

»» Meisjeswerking in Sluizeken, Tolhuis, Ham

	

Dinsdag Huistaakbegeleiding op aanvraag, van 16u-19u

Woensdag Instuif/ activiteit van 14u-18u

Donderdag Huistaakbegeleiding op aanvraag, van 16u-19u

Vrijdag Instuif/ activiteit + elke laatste vrijdag van 16u-19u fuif

Zaterdag Soms activiteit

Op kamp in de paasvakantie, de meisjes kiezen zelf naar waar, vorige keer naar de Ardennen. In totaal kost het de meisjes € 65  
of € 45 bij laag inkomen, en mogelijkheid om dit in schijven te betalen. Als ze inschrijven, betalen ze een voorschot van € 5/10. 

Tijdens schoolvakanties wordt ook 2x per week een activiteit georganiseerd samen met tienerjongens, en soms (2/3 x per 
jaar) wordt een uitstap gedaan met de meisjeswerking van de Brugse Poort – bv. uitstap naar Amsterdam, of project gezonde 
Boefkick (met heel vzw JONG) en het jubileum werd ook gevierd.

Betreffende instuif: meisjes die komen, hebben vooral nood aan een babbeltje, willen hun hart luchten. Kunnen terecht met 
vragen waar ze nergens anders terecht kunnen (bv. over seksualiteit). Tijdens instuif kunnen meisjes gewoon binnen en buiten. Er 
zijn 3 computers, verkleed- en schminkkoffer, tv-ruimte, sjotterkas, keukentje met tafel, boeken en strips, zetel,… 

Betreffende activiteit: eens de activiteit begonnen, is het de bedoeling dat de meisjes blijven tot de activiteit gedaan is. Ze 
koken, knutselen, gaan samen naar de Bloemenmarkt, … Zeker ook 1x sport per maand (fitness). Als er een speciale activiteit is 
worden er huisbezoeken gedaan en specifiek toelating gevraagd van de ouders. 

»» Andere opmerkingen: 

Er zijn twee meisjeswerksters voor de wijk: 2x 4/5de

In de Brugse Poort gaan vooral Bulgaarse, Marokkaanse en Turkse meisjes, in Tolhuis gaan vooral Turkse meisjes 

Activiteiten via GSM doorgeven 

Kenniscentrum Gender en Etniciteit ella

ella staat voor het kruispunt van gender en etniciteit. ella wil actief werk maken van kruispuntdenken in alle sectoren, naar 
de vrouwenbeweging en in het allochtone middenveld, in onderwijs, sociale sector en welzijnssector. ella verwijst naar de 
meisjesnaam van Sojourner Truth, de allereerste zwarte feministe.

ella wil de constructies van gender en etniciteit in vraag stellen. ella wil de kloof tussen mannen en vrouwen deconstrueren. 
ella klaagt aan dat vrouwelijkheid wordt geconstrueerd als het spiegelbeeld van mannelijkheid, dat allochtoon tot stand komt 
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als spiegelbeeld van autochtoon. Allochtoon word je maar door de afkeurende blik van de ander, vrouw word je in de ogen van 
de man. ella wil deze uitsluitende vorm van identiteitsconstructies in vraag stellen. ella wil meer ruimte voor zelfbepaling en 
diversiteit. ella wil dat wit-zwart-denken doorbreken, het wij-zij-discours. ella staat dus voor een antiracistisch feminisme en 
voor een anti-seksistische emancipatie van etnische minderheden. ella staat voor gelijke rechten tussen mannen en vrouwen, 
tussen allochtoon en autochtoon.

»» ella strijdt tegen racisme, seksisme én de combinaties ertussen.

»» ella laat zich schrijven met kleine letters. Net zoals bell hooks, een belangrijke zwarte feministe.

»» ella staat voor emancipatie op het kruispunt van gender en etniciteit.

»» ella biedt deskundigheid rond kruispunten.

»» ella zoekt de dialoog op met jongens en mannen.

»» ella verenigt meisjes en vrouwen uit alle etnische minderheden.

»» ella wil niet alleen klagen maar ook doen.

»» ella informeert, sensibiliseert, participeert en emancipeert.

»» ella streeft naar een inclusieve en interculturele samenleving.

Werkmateriaal voor meisjeswerking:
»» http://www.ellavzw.be/intermediairen/aanbod/geluk-t-2002/ (DVD over identiteit meisjes)

»» Methodiekenbundel I en II (gericht naar meisjeswerkers,…) 

»» “KUPIDO” (spel over relaties en seksualiteit), gericht naar meisjeswerkers
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Via publicaties/ andere onderzoeken over meisjeswerkingen 

Meisjesdialogen, Steunpunt Allochtone Meisjes en Vrouwen

 
Algemene doelstellingen 

Het meisjeswerk heeft tot doel de persoonlijke en maatschappelijke emancipatie en participatie van meisjes te bevorderen. 
Het betreft hun kansen tot ontplooiing en tot volwaardige participatie in alle relevante maatschappelijke domeinen, en ook het 
vrijwaren en verdedigen van de rechten en de belangen van kinderen en jongeren. Het meisjeswerk vertrekt in haar aanbod en 
acties altijd vanuit een participatief, welzijnsbevorderend en (individueel en collectief) emancipatorisch perspectief en wil vanuit 
haar eigen opdracht mee bouwen aan een democratische, rechtvaardige en duurzame samenleving.

Opdrachten

»» Ontmoeting en recreatie

»» De mogelijkheid bieden om samen te zijn 

»» De mogelijkheid bieden om plezier te maken 

»» Emancipatie

»» Meisjes assertief maken om op te komen voor zichzelf, meisjes versterken om hun positie te verbeteren

»» Meisjes versterken om de dialoog met jongens aan te gaan 

»» Vorming, informatie

»» Bemiddelen tussen meisjes en ouders

»» Mogelijkheid creëren om zich maatschappelijk te engageren/in te zetten

»» Leren omgaan met diversiteit

»» Advies en begeleiding

»» Belangenbehartiging/signaalfunctie

Aandachtspunten

»» Echtheid uitstralen als jeugdwerkster 

»» Een consequente houding van het team

»» Een activiteitenaanbod dat het midden houdt tussen wat de meisjes zelf willen en nieuwe, verruimende activiteiten. 
Maar de activiteiten moeten ook aanvaardbaar zijn voor de ouders. 

»» Een veilige en vertrouwde plek bieden waar meisjes zichzelf kunnen en mogen zijn.

»» Door projectmatig werken leren meisjes om door middel van kleine stappen naar een groter doel te werken: bv. 
toneelproject, multimediaproject, modeproject, reisproject,... 

»» Belangrijk is dat er inspraak is van verschillende meisjes over het activiteitenaanbod, dat er gezocht wordt naar 
gemeenschappelijke interesses en dat er gewerkt wordt aan groepsvorming.

»» Inspraak en participatie van meisjes in de werking bevorderen en vergroten

»» Contacten met ouders opbouwen en onderhouden

Hoe omgaan met diverse meisjes in het meisjeswerk?

»» Veel huisbezoeken om hen blijvend te bereiken: het vertrouwen van de ouders winnen is een eerste bekommernis. 
Daarnaast is het ook van belang om het vertrouwen van de buurt te hebben en een goeie naam te hebben in de 
wijk.

»» Er zijn verschillende types dus het is vooral van belang om de meisjes onderling met elkaar te laten praten, te 
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discussiëren en samen activiteiten te doen. Het is van belang de onderlinge verschillen en vooral de gelijkenissen te 
erkennen. Het vertrouwen in de groep creëren is hier ook van belang.

»» De diversiteit is een feit en soms kan je je aanbod niet op iedereen tegelijkertijd afstemmen. Door projectmatig te 
werken, naar een doel, overstijg je de verschillen. Bijvoorbeeld naar een toneelvoorstelling, modeshow

»» Van belang is algemeen aanvaardbare activiteiten voor de ouders realiseren.

»» Een aparte werking blijft van belang, in de eerste plaats voor de meisjes zelf. Deze opheffen, zal ten koste van de 
meisjes gaan.

»» Er kunnen wel een aantal gemengde activiteiten georganiseerd worden, gemengd werken kan aan een inhoudelijke 
activiteit gekoppeld worden.

»» Hoe worden de meisjes bereikt? Via school, via via, via outreaching (gesprekken op straat)

»» Door het beleid gemengd werken opleggen, werkt eerder contraproductief. Meisjeswerking kan juist roldoorbrekend 
werken en de diversiteit overstijgen.

Conclusies vrijetijdssituatie van Turkse en Marokkaanse meisjes

»» Weinig of geen aangepast recreatieaanbod

»» Een afwijzende of controlerende houding van anderen

»» Een vrijblijvende, ongestructureerde en passieve vrijetijdsbesteding

»» Formele structuren van verenigingen spreken hen niet aan (en zijn hen onbekend)

»» Afwezigheid van ondersteuning of stimulering door de ouders

»» Zeer beperkte kennis van het bestaande aanbod 

»» Zeer beperkte kennis van de informatiekanalen

Voorwaarden voor meisjeswerking 

»» Vertrouwen van de ouders

»» Afwezigheid van jongens

»» Inhoud van de activiteiten

»» Begeleidsters uit de eigen gemeenschap

»» Regelmaat en continuïteit

»» Inspraak van de meisjes

Redenen voor de lage participatiegraad van Turkse en Marokkaanse meisjes zijn:

»» De beperkte bewegingsvrijheid die hen vanaf de puberteit wordt opgelegd. Hun ouders willen ook niet dat de 
meisjes hun vrije tijd doorbrengen met jongens, uit schrik dat de reputatie van hun dochter zal geschonden worden.

»» Afwezigheid van ondersteuning en stimulering van de ouders. Ze hebben andere opvattingen over vrije tijd.

»» Vaak sluit de structuur en inhoud van vrijetijdsactiviteiten niet aan bij de behoeftes en interesses van de meisjes.

»» Financiële drempel. Vrijetijdsactiviteiten kunnen duur zijn, bovendien behoren de meisjes meestal tot gezinnen met 
een lagere financieel-economische positie.

Emancipatie: Emancipatie is een proces waarin de ontwikkeling van de identiteit centraal staat. Deze identiteitsontplooiing 
veronderstelt een aantal keuzemogelijkheden die een persoon toelaten bewuste en kritische keuzes te maken, met betrekking tot 
zijn of haar leven. Het emancipatieproces bij allochtone meisjes en vrouwen wordt vaak gekenmerkt door het zoeken naar een 
culturele identiteit waarin het evenwicht tussen diverse culturen centraal staat.

NOOT: Bij JES stadslabo gaat emancipatie vooral over hoe samen iets te bereiken, in een collectief verband. 
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Jaarverslag vzw JONG, 2011 

 
Signalen en tendensen in 2011

»» Intolerante houding van een bepaalde overheersende origine ten aanzien van de nieuwe groep meisjes 
(claimgedrag, dominante houding van de overheersende groep).

»» We merken dat ouders zelden tot nooit zelf initiatief nemen om op één of andere manier te participeren aan de 
werking. Ze tonen vaak niet veel betrokkenheid. Ze verwachten meestal dat wij voor alles instaan (bijvoorbeeld 
meisjes ophalen en terug naar huis brengen). 

»» Net als vorig jaar merken we dat verschillende meisjes en ouders nogal wat problemen ondervinden als het op 
papierwerk aankomt. Vooral voor nieuwkomers is het dikwijl heel moeilijk om een weg te vinden doorheen de 
grote papierberg die nodig is om met alle administratie in orde te zijn en aanspraak te kunnen maken op bepaalde 
rechten. 

»» Zoals eerder gezegd blijven relaties, jongens en seksualiteit een veel besproken thema binnen de 
meisjeswerking. Veel contacten die de meisjes met jongens onderhouden gebeuren via Facebook, sms en andere 
multimediakanalen. We willen hen hierin begeleiden en hoeden voor ondoordacht gedrag hierin (bv. posten van 
fotomateriaal, rekening houden met leeftijdsverschil,…). Vooral bij Bulgaarse meisjes valt op dat ze vaak vriendjes 
hebben die niet zelden een pak ouder zijn dan zijzelf. 

»» Spijbelgedrag: ook zoals vorig jaar merken we dat een niet te verwaarlozen aantal van onze meisjes op 
regelmatige basis niet op school is wanneer ze daar wel zouden moeten zijn. 

»» In de Brugse Poort haken Belgische meisjes vanaf de leeftijd van 15 jaar af omdat zij meer vrijheid krijgen en vaak 
voor een ander aanbod kiezen, dit in tegenstelling tot moslimmeisjes en meisjes van andere culturele tradities. 
Ook individueel blijft het moeilijk om de band met deze meisjes te behouden terwijl we merken dat ze toch nog 
ondersteuning kunnen gebruiken. 

»» Vele meisjes groeien op tussen twee culturen. Enerzijds is er de moslimcultuur die ze van thuis uit meekrijgen, 
maar anderzijds worden ze dagelijks geconfronteerd met de westerse mentaliteit op school en op straat. Dit zorgt 
er vaak voor dat de meisjes een identiteitscrisis doormaken en botsen met hun familiale context.

»» In de Brugse Poort is er nood aan meer speelruimte. We merken dat er heel wat sociale controle is, wat ervoor 
zorgt dat de meisjes minder bewegingsvrijheid hebben. 

»» In het Sluizeken-Tolhuis-Ham is er geen vaste groep vrijwilligers. Naast de stagiairs kunnen we rekenen 
op geëngageerde vrienden of teamleden. In de Brugse Poort ondersteunt één vaste vrijwilligster de 
studiecoachmomenten. Naar 2012 toe willen we met beide werkingen de oudste meisjes motiveren om in de 
werking bepaalde verantwoordelijkheden op te nemen. 

In 2012 willen we aandacht besteden aan volgende punten: 

»» Uitbouwen van de meisjeswerking Sluizeken-Tolhuis-Ham op de nieuwe locatie in de Doornzelestraat en het 
meisjeshuis restylen in de Brugse Poort. 

»» Meer aandacht hebben voor meisjes die na één of enkele bezoeken niet meer terugkomen. Het creëren van een 
veilig kader waarbij het eerste contact zeer belangrijk is. 

»» Streven naar gedeelde verantwoordelijkheid. Daarmee bedoelen we dat we volgend jaar graag één van de 
oudere meisjes uit de werking een meer begeleidende taak willen geven in de werking. We merken dat ze in 2011 
deze rol al vaker op zich nam bij activiteiten. 

»» Onderhouden van de vaste kern meisjes. 

»» Alle media in huis goed gebruiken voor promo (website, goede folders,…) en onze programmatie verder verspreiden 
in de wijk (ouders en partnerdiensten). 

»» Terug een kwalitatief aanbod uitwerken met sportinitiaties, inspraakmomenten, instuif en fuifmomenten, grote 
uitstappen…. 

»» Verder zetten van de rationele activiteitenplanning en streven naar succesmomenten met toppers en mooie 
projecten. 
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»» Promoten van kampen en de leden stimuleren om zo een gemixte ledengroep te hebben. Proberen meer Bulgaarse 
meisjes te bereiken. 

»» Verder samenwerken met de projecten binnen vzw Jong namelijk het BOP-project7 en Jobkot, gericht op 
sportoriëntatie, trajectbegeleiding en het opvolgen van individuele begeleidingen. 

»» Verder nadenken over hoe we toegankelijke vorming kunnen aanbieden met betrekking tot relaties en seksualiteit. 

»» In de Brugse Poort wordt verder geïnvesteerd in de samenwerking met de nieuwkomerswerking: afstemming van 
methodieken, aanspreken van de meisjes, vertrouwen winnen en toeleiding voorzien staan hier centraal. 

»» De doorstroming van de kindergroep naar de tienergroep willen we herbekijken bij aanvang van het nieuwe 
jaar. Via onder andere overgangsmomenten en nieuwe tijdstippen voor het aanbod willen we de tienermeisjes die 
afgehaakt zijn opnieuw bij de meisjeswerking betrekken. 

Meisjes tussen meerdere culturen - De psychosociale behoeften en de identiteitsbeleving van 
allochtone meisjes in Gent, S. Roelants, 2004
 
Vaststellingen en behoeften

In 1999 en 2000 werd door Cojema vzw een onderzoek verricht naar de psycho-sociale behoeften van allochtone meisjes in 
Gent. De resultaten zijn terug te vinden in de publicatie “Meisjes tussen meerdere culturen”.

Enkele algemene bevindingen waren:

»» De meeste meisjes gaan graag naar school en hebben de ambitie om te studeren voor een goede job, in functie van 
financiële onafhankelijkheid.

»» Opvallende struikelblokken vormen het gebrek aan bewegingsvrijheid en autonomie. De sociale controle bemoeilijkt 
de relaties met vrienden, gezin en familie.

»» Vele meisjes hebben behoefte aan meer beslissingsrecht en autonomie op het vlak van partner- en studiekeuze. Heel 
wat meisjes vinden dat ze in vergelijking met Vlaamse meisjes en allochtone jongens sterk beperkt worden op vlak 
van vrijetijdsmogelijkheden. Dit wordt als uiterst frustrerend ervaren.

»» Er is nood aan experimenteermogelijkheden m.b.t. de omgang met jongens.

»» Toch is men loyaal t.a.v. de eigen etnisch-culturele waarden die de ouders meegaven. Zij hebben het gevoel tussen 
2 culturen te leven. Waarden als autonomie en vrijheid worden als belangrijk ervaren. Men streeft ernaar om via 
combinaties van autochtone en allochtone waarden en normen een eigen aanvaardbare leefwereld te scheppen.

»» Wat betreft de meisjeswerkingen zelf merken we dat de meeste werkingen te kampen hebben met inhoudelijke of 
structurele problemen, die vaak de continuïteit van de werking bedreigen. Nochtans blijkt uit de verhalen van de 
meisjes dat de werkingen zelf bijzonder populair zijn, vooral in het kader van de functie ontmoeting.

»» Het Meisjesoverleg Gent (MOG) wil op dit thema verder werken en zal hierbij worden ondersteund door een extra 
kracht die door het Netwerk van WKJ’s wordt aangeworven met middelen Sociale Maribel.

7	  ‘BUURTSP0RTWERKERS IN 0PLEIDING’, (B0P):  opleiding, vorming en tewerkstelling van buurtsportbegeleiders die de 
sportieve recreatie in de eigen woon- en leefomgeving in centrumsteden stimuleren.
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Conclusies 

A.d.h.v. de indicatoren:  
Minimum 10 favoriete activiteiten van meisjes tussen 11 en 25 jaar

ONTSPANNING:

Pretpark bezoeken, zwemmen in Océade, dansje verzinnen, spelletjes spelen, bowlen, fietsen, popcorn maken, bioscoop, 
rolschaatsen, voetballen 

EIGEN INZET: 

geld verzamelen, deze kamer gezellig maken, feestje organiseren, eten maken voor andere mensen

SAMEN LEREN:

Koken, dansen, knutselen

Minimum 5 mogelijkheden die de meisjes in hun vrije tijd ondervinden, en minimum 5 beperkingen

MOGELIJKHEDEN: 

Naar pleintje gaan, bij elkaar op bezoek, activiteiten in het JCC, aanwezigheid van broers en neven op het plein 
(mogelijkheid omdat ze hierdoor gemakkelijker buiten komen), contact via internet en gsm

BEPERKINGEN:

Weinig vrijetijdsaanbod, helpen in het huishouden, niet alles mogen doen (bv. dans), werken voor school, 
aanwezigheid van jongens op het plein (beperking omdat veel ouders niet willen dat ze hun vrije tijd doorbrengen met 
jongens)

Bevindingen binnen dit onderzoek 
Vanuit de meisjes zelf: 

»» Vanuit gesprekken met de meisjes, animatoren en collega meisjeswerksters blijkt een duidelijke nood aan aparte 
ruimte enkel voor meisjes, dit op een plaats waar alle meisjes kunnen naar toe komen. Het moet dus centraal 
gelegen zijn in Deurne-Noord. Omdat er op de pleintjes altijd jongens aanwezig zijn is dit nadelig voor het veilig 
klimaat van de meisjes en moeten zij deze ruimte krijgen waar ze terecht kunnen voor ontspanning, babbeltje,… 

»» Aantrekkelijke activiteiten zorgen voor meer interesse. Ze brengen ook hun vriendinnen/ nichtjes mee naar deze 
activiteiten. Aantrekkelijke activiteiten benoemen de meisjes al volgt: cinema, koken, dansen,… Ze willen ook heel 
graag een fietstocht maken maar ze hebben niet allemaal een fiets thuis, of hun fiets is kapot. 

Vanuit andere meisjeswerkingen:

»» Meisjes hebben niet echt de nood om “rond te hangen” maar zijn echt op zoek naar interessante projecten waar 
ze samen aan kunnen werken. Thematisch werken kan hier een antwoord op zijn. 

»» Emancipatie als sleutelwoord: via vormingen, workshops, projecten,… 

»» Erop letten dat de meisjeswerking meisjes van elke etnische afkomst aantrekt, en niet alleen van de overheersende. 

Vanuit de activiteiten en vindplaatsgericht werk: 

»» VPG werken is heel belangrijk om de volledige doelgroep aan te spreken. Praten en tijd vrij maken is het 
belangrijkste middel om het vertrouwen te winnen van zowel de ouders als de meisjes. 

»» Meisjes jonger dan 11 zijn welkom in de kinderwerking (Kronenburg) en zijn in Ten Eekhove, Conforta  de doelgroep 
waar POK zich op richt.

»» Meisjes ouder dan 14 zijn een moeilijk te bereiken doelgroep. Vanaf 17 jaar voelen ze zich ook al verantwoordelijk 
en worden ze animator. Specifieke werking voor hen organiseren vraagt een andere aanpak die meer inhoudelijk 
kan gericht zijn. 

»» Er zijn nog geen meisjes bereikt uit de wijk Ten Eekhove. Het contact met Buurthuis Dinamo kan zorgen voor meer 
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bekendheid. Met CC RIX in de Grijspeerstraat zal deze wijk meer benaderd worden. 

»» De situatie in Deurne-Noord is te vergelijken met meisjeswerkingen in Gent en Antwerpen. Veel tendensen 
zijn herkenbaar, waardoor de aandachtspunten en de doelstellingen ook kunnen gelden in Deurne-Noord. De 
meisjeswerking wordt opgestart met in het achterhoofd de emancipatorische visie van JES. Uit ervaring blijkt 
dat er niet enkel een aparte werking moet zijn, maar ook een gemengde werking. Dit is bv. mogelijk door het 
Bisthovenplein te delen op een BBQ (dessertenverkoop) of tijdens de Buitenspeeldag, waarbij zowel meisjes als 
jongens aanwezig zijn. Een aparte werking sluit zeker geen gemengde aanpak uit. Door een aparte werking aan te 
bieden, wordt een veilig klimaat gecreëerd. 

»» De meisjeswerking in Deurne-Noord zal een eigen invulling krijgen vanuit de concrete noden en behoeften van de 
meisjes zelf. Door de 3 wijken beter te kennen worden deze noden en behoeften in de toekomst nog duidelijker. 
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Plan van aanpak 

OVERZICHT
Doelstelling 1:

Alle meisjes uit Deurne-Noord kunnen deelnemen aan een vrijetijdsaanbod

»» Tijdens het jaar

»» Tijdens schoolvakanties

Doelstelling 2: 

We maken de werking van JCC 21N bekend voor een zo breed mogelijke groep

»» Bezoek aan scholen in Deurne-Noord

»» Via vindplaatsgericht werken aanbod bekend maken

Doelstelling 3: 

We brengen Deurne-Noord verder in kaart: nieuwe leden/partners/organisaties en zijn aanspreekbaar voor de doelgroep door 
aanwezig te zijn: vindplaatsgericht werk

»» Via vindplaatsgericht werken nieuwe leden-meisjes ontmoeten, aanspreekbaar zijn door aanwezigheid 

»» Contact met partners vergroten: Dinamo CC RIX / Pleinontwikkeling 

Doelstelling 4:

We organiseren de meisjeswerking vanuit een emancipatorische visie

»» Meisjesanimatoren betrekken en inzetten

»» Ruimte en mogelijkheid creëren om gemengd te werken

Doelstelling 5:

We bouwen het jeugdcultuurluik verder uit in JCC 21N en hebben aandacht voor meisjes

»» We starten met wekelijkse dansworkshops in CC RIX 

»» Creatief/innoverend werken met meisjes vanuit het multimedialab in JCC 21N

Inzet vindplaatsgericht werk: 

»» Om te recruteren voor het bestaande aanbod, om de meisjes bij de werking te brengen (promo activiteit)  

»» Aanwezig zijn, aanspreekbaar zijn en vraaggestuurd werken: vanuit de noden/specifieke behoeftes samen iets doen 
(vanuit vraag om een feest te organiseren) 

»» Aanwezig zijn, aanspreekbaar zijn en het aanbod bij de meisjes brengen (speelkoffer) 
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Interviews: 

(alle interviews zijn afgenomen door Crabbe Ruth) 

Hitou Yamina (jeugdwerkster JES Antwerpen), Meisjeswerking JCC De Branderij, 9/02/2012, Borgerhout

Patho Greet (Vecht en Dans, JES Antwerpen), Dansworkshops bij JES stadslabo, 29/03/2012, Borgerhout

Hollebosch Freija (Effect-instructrice JES Gent), Meisjeswerking bij vzw JONG, 31/01/2012, Gent

Aassmi Fatiha (animator bij JES), Meisjeswerking JCC 21N, 19/04/2012, Deurne

Moumni Salima (animator bij JES), Meisjeswerking KRAS vzw, 10/07/2012, Deurne

Dalaa Hafida (opbouwwerkster Buurthuis Dinamo), Samenwerking met Buurthuis Dinamo, 9/05/2012, Deurne

Karakaya Tanya (meisjeswerkster vzw JONG), Meisjeswerking bij vzw JONG, 24/04/2012, Gent

Balthau Filip (coördinator JES Antwerpen), Maandelijkse werkbespreking, Deurne 

Publicaties:

“Girls in the city, hoe werk je met een interculturele groep jonge vrouwen?”, IWCA- Antwerpen vzw, 2011

http://www.ellavzw.be/jongeren/ella-in-het-kort, laatst geraadpleegd op 20/07/2012

Meisjesdialogen, Steunpunt allochtone meisjes en vrouwen, 2004

www.vzwjong.be/werkingsverslag/jaarverslag_2011_vzwjong.pdf, laatst geraadpleegd op 20/07/2012

Meisjes tussen meerdere culturen – De psychosociale behoeften en de identiteitsbeleving van allochtone meisjes in Gent, S. 
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